
  

 

 



 

 

Пояснительная записка 

Организация внеурочной деятельности в Учреждении опирается на следующие нормативные 

документы: 

 Федеральный закон Российской федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрировано 

в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрировано 

в Минюсте России 05.07.2021 № 64101); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

 Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 «Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ 

Туртаринской ОШ» от 30.08.2017 г. 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном». 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МБОУ 

Туртапинской основной школы.  Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО 

и ООО   следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных 

от классно - урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего   образования.  

Цель внеурочной деятельности:  

- Создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от  



 

учёбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 

 организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся 

совместно с родителями, педагогами, сверстниками; 

 включение обучающихся в разностороннюю деятельность; 

 формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

 формирование основ здорового образа жизни; 

 создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время;1 

 совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся. 

В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МБОУ Туртапинской основной 

школе  осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, таких, как 

экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, социальное проектирование и т.д. Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей).   

 Внеурочная деятельность в 1-9 классах организуется после уроков и проводится в 

зависимости от направления деятельности: на спортивных площадках и спортзалах, в 

классах и т.д.  

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной  рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 40 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 

Организация работы в каникулярное время проводится по особому графику, в котором 

учитывается: занятия по индивидуальным планам учителей, экскурсии, поездки. 

 

 



Распределение часов внеурочной деятельности в 1-9 классах по направлениям воспитания в  

МБОУ Туртапинской ОШ 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Содержание  Классы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное 

Организация экскурсий, «Дней здоровья», 

подвижных игр 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проведение бесед по охране здоровья 

Участие в школьных и районных соревнованиях 

Акция: «Всемирный день отказа от курения», «Я 

выбираю спорт» 

Конкурсы рисунков и плакатов «Внимание-дети!» 

Мероприятия в рамках агитбригады «Внимание –

дети!» 

ТО «Волейбол» - - - - 1 1 1 1 1 

ТО «Юные спортсмены» 1 1 1 1 - - - - - 

Общекультурное  Выставки детских рисунков  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Выступление на школьных праздниках 

Проведение тематических классных часов по 

эстетике внешнего вида учащихся и культуре 

поведения 

Конкурсы «Дары природы», «Моё творчество»  

ТО «Мим» 1 1 1 1 - - - 1 - 

Общеинтеллектуальн

ое  

Проектная и исследовательская деятельность 1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Предметные недели 

Олимпиады по предметам  

ТО «Робототехника»  - - - - 1 1 1     

Социальное Акция «Поможем птицам», «Ветеран» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность » в рамках классных 

часов 

Зоологические акции 

 «Трудовой десант», «Чистое село» 

ТО «ЭКО-знайка» 1 1 1 1 1 - - - - 



 

        Таким образом, разнообразные виды деятельности на внеурочных занятиях дают возможность ученику попробовать разные 

формы работы по разным предметам, что обеспечивает формирование личного отношения к этим занятиям и становиться 

основанием для осознания своего собственного выбора, своего интереса. В дальнейшем этот индивидуальный интерес проявится в 

устойчивом познавательном интересе в выборе тем проектов и исследований и т.п.  Основные направления внеурочной деятельности 

могут быть реализованы также в процессе работы детской общественной организации, а также отражены в программах деятельности 

классных руководителей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Билет в будущее»         1 

 «Россия — мои горизонты»      1 1 1 1 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Классные часы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Акция «Георгиевская ленточка», «Бессмертный 

полк» 

 ТО «Юный краевед»     1     

 ТО «Юнармия»       1 1 1 

Итого:  9 9 9 9 1

0 

9 1

0 

1

0 

1
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